KOY Seinajoen Y-talon vuokrattavista tiloista

Kokoushuone Tupa

Tupa, 50 hengelle YD-0sa, 4. kerros, huone 4.033YD.
Kokoushuone on varustettu tietokoneella, videotykilla
ja dokumenttikameralla.

Mahdollisuus varata kokoustarjoilu R-kioskista.

Liikuntatila Sakki

Liikuntatilaan mahtuu kerralla 10-15 henkea. Tilassa on
kaytossa monipuolisia terapiavéalineitd mm. kuntopyoria,
steppilautoja, jumppa mattoja, kdsipainoja ja jumppakeppeja.
Tilan korkeus 3,1 m ja koko 91 m2 aiheuttavat rajoituksia
harjoittelulle. Tilassa on &4édnentoistolaitteet.

Vesiterapiatilat

Vesiterapiatilojen yhteydessa on inva-mitoitetut pukuhuoneet,
pesutilat ja saunatilat naisille ja miehille. Pukutiloja voivat
kayttad myds liikuntatilan kayttgjat. Vesiterapiatilan molemmissa
altaissa on kaytossa allasnosturit. Tilassa on &dnentoistolaitteet
ja mahdollisuus kayttaa erilaisia vesiterapiavalineita.
Vesiterapiatiloissa on noudatettava jarjestyssaantoja ja
turvallisuusasiakirjaa.

Yksiloallas Kooli

Kooli on suunniteltu yksil6terapiaan. Altaan vedenkorkeutta
voidaan saataa. Altaan veden lampdétila on 32 C astetta.

Ryhmaallas Prunni

Prunni on suunniteltu ryhmakaytt6on noin 15 hengelle.
Altaan veden korkeus on matalimmillaan 110 cm ja
syvimmilla&n 160 cm. Altaan veden lampotila on 32 C astetta.

Kokous-, liikkunta- ja vesiterapiatilat ovat vuokrattavissa:
arkisin klo9-19
viikonloppuisin klo 9-19

Varaukset ja hintatiedustelut:
Y-talo sihteeri puh 040 481 0998
Y-info puh 06 415 8808
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