
KOY Seinäjoen Y-talon vuokrattavista tiloista 
 
 
Kokoushuone Tupa 
 
Tupa, 50 hengelle YD -osa, 4. kerros, huone 4.033YD. Kokoushuone on 
varustettu tietokoneella, videotykillä ja dokumenttikameralla. Mahdollisuus 
varata kokoustarjoilu kahvila Tropista.   
 

 
Liikuntatila Sakki 
 
Liikuntatilaan mahtuu kerralla 10–15 henkeä.  Tilassa on käytössä 
monipuolisia terapiavälineitä mm. kuntopyöriä, steppilautoja, jumppa-
mattoja, käsipainoja ja jumppakeppejä. Tilan korkeus 3,1 m ja koko 91 m2 
aiheuttavat rajoituksia harjoittelulle. Tilassa on äänentoistolaitteet.  
 
Vesiterapiatilat 
 
Vesiterapiatilojen yhteydessä on inva-mitoitetut pukuhuoneet, pesutilat ja 
saunatilat naisille ja miehille. Pukutiloja voivat käyttää myös liikuntatilan 
käyttäjät. Vesiterapiatilan molemmissa altaissa on käytössä allasnosturit. 
Tilassa on äänentoistolaitteet ja mahdollisuus käyttää erilaisia vesitera-
piavälineitä. Vesiterapiatiloissa on noudatettava järjestyssääntöjä ja turval-
lisuusasiakirjaa. 
 
Yksilöallas Kooli  
Kooli on suunniteltu yksilöterapiaan. Altaan vedenkorkeutta voidaan säätää. 
Altaan veden lämpötila on 32 C astetta. 
 
Ryhmäallas Prunni  
Prunni on suunniteltu ryhmäkäyttöön noin 15 hengelle. Altaan veden 
korkeus on matalimmillaan 110 cm ja syvimmillään 160 cm. Altaan veden 
lämpötila on 32 C astetta. 
 
 
 
 
Kokous-, liikunta- ja vesiterapiatilat ovat vuokrattavissa:  
 
arkisin  klo 9-19 
viikonloppuisin klo 9-19 
  
Varaukset ja hintatiedustelut:  
Y-talo sihteeri puh 06 415 3070 tai  
puh 040 481 0998 
Y-info puh 06 415 8808   
 
Osoite: 
KOY Seinäjoen Y-talo 
Koskenalantie 18 
60220 Seinäjoki 
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